
想立即體驗1●DAY ACUVUE® TruEyeTM 健康Con
快啲向你嘅視光師查詢或

即到http://www.acuvue.com.hk/TruEye預約試戴

Con愈戴得多，就要戴得健康
香港人都市生活繁忙，好多人都唔知戴con可
以戴得健康，以為所有隱形眼鏡都係一樣，更
以為長時間配戴嘅小問題無關痛癢。澳洲眼科
視光學權威 Jim Kokkinakis 指出配戴隱形眼
鏡長時間後的小問題如眼睛乾澀、紅筋、敏感
及疲憊等問題，正是眼睛健康的求救訊號，使
用人造淚水舒緩不適，只是治標不治本。Jim 
Kokkinakis 認為，配戴者應該從鏡片的選擇著
手，驗配以最新高透氧矽水凝膠物料製造的每
日拋棄型健康隱形眼鏡，能大大減低眼睛健康
出現問題的機會。

舒適以外別無所求？
市面上很多隱形眼鏡產品均強調舒適和保濕，

但要保持戴得健康，舒適不再是選擇鏡片

的唯一考慮，而必須考慮升級驗配健康的鏡

片。Jim  Kokkinakis 強調，配戴者在驗配鏡片

或進行定期眼睛健康檢查時，應向眼科視光師

查詢更多健康隱形眼鏡的資訊，並參照健康狀

況及眼科視光師的建議作出選擇。

眼睛健康新標準      
隨著科技進步，市面上已有一些採用革命性高

透氧矽水凝膠物料製造的隱形眼鏡，為雙眼提

供近100%氧流量
1
，可以媲美眼睛沒有配戴鏡

片時的自然狀態；而每日拋棄型矽水凝膠鏡片

更是近年隱形眼鏡的一大突破。此外，配戴者

在選擇鏡片時，也要注意鏡片的保濕科技，鏡

片的防紫外光功能及更換模式能否照顧眼睛健

康的真正需要。Jim Kokkinakis 指出，健康的

隱形眼鏡應能為配戴者提供極高的氧流量，減

低眼角膜因缺氧而出現紅筋的機會；鏡片高效

保濕，令配戴時倍感舒適，加上符合國際標準

的一級防紫外光功能，以及選用最方便衛生的

每日拋棄型配戴模式，為配戴者的眼睛健康提

供全面保障。

健康Con隆重面世
戴Con人士必選

1●DAY ACUVUE® 
TruEyeTM 

鏡片中心透氧度，比現時市面上每日拋

棄型水凝膠隱形眼鏡鏡片高出四倍 5

透氧度高出4倍

1●DAY ACUVUE® 
TruEyeTM 

是各款隱形眼鏡中鏡片磨擦系數中最低

的，減少眼皮與鏡片之間的磨擦 6，有

助提高配戴舒適度

磨擦最低，
提高配戴舒適度

1.	 沒有配戴鏡片及張開眼睛時，氧流量為100%。

2.	 美國國家標準學會(ANSI)一級防紫外光標準

3.	 JJVC data on file 2009 CSM – Material properties of 1-Day ACUVUE® TruEyeTM contact lens

4.	 Solomon OD, et al. A three-year prospective study of the clinical performance of daily disposable 
contact lenses compared with frequent replacement and conventional daily wear contact lenses. 
CLAOJ, 1996:22:250-7

5.	 JJVC data on file 2009 CSM – Oxygen delivery of 1-Day ACUVUE® TruEyeTM contact lens. 
Measurement of Dk was done in Eurolens Research, University of Manchester.

6.	 JJVC data on file 2009 CSM – Lubricity of 1-Day ACUVUE® TruEyeTM contact lens

*	 備註﹕有吸收紫外光能力的隱形眼鏡不能代替能阻擋紫外光的太陽眼鏡，因為吸收紫外光能力的隱
形眼鏡只覆蓋眼球的一部分。因此，隱形眼鏡配戴者必須按指示繼續配戴能阻擋紫外光的太陽眼
鏡。長時間地暴露於紫外光輻射是白內障相關的危險因素之一。影響程度是基於一系列的因素，如
環境因素(海拔、地理位置、雲層遮蓋)和個人因素(戶外運動的性質和程度)。防紫外光的隱形眼鏡
能提供對有害紫外光輻射的防護，但並未有臨床研究證實配戴防紫外光隱形眼鏡能減少發生白內障
和其他眼部疾病。請諮詢你的專業眼科視光師以獲取更多的信息。

1 Day之中透氧度最高

高出4倍

磨擦最小

強效透氧
提供98%氧流量 1，媲美沒有戴Con時的氧氣供
應，讓眼睛自由呼吸，不受束縛

強效保濕
專利的Hydraclear®1保濕科技
極高密度濕潤因子令鏡片高度保濕
及柔軟順滑，配戴時倍感舒適

強效UV保護
首隻符合國際標準的一級防紫外光功能 2

每日拋棄型隱形眼鏡，為目前隱形眼鏡中
的最高標準 3

強效潔淨
每日用完即棄， 避免因鏡片表面沉積物而導致
角膜併發症的機會， 健康又乾淨 4

澳洲眼科視光學權威
Jim Kokkinakis

(資料由客戶提供) 


